(GB) Instructions for Use °

Avicenum PHLEBO 360 Calf-Length Stockings

Avicenum PHLEBO 360 Thigh-High Stockings

Avicenum PHLEBO 360 Tights 360
Avicenum PHLEBO 360 Thigh-High Stockings with waistband PHLEBO

Dear customer, In your hands you are now holding compressive medical hosiery that will help you in the treatment of venous or lymphatic diseases. You can maximize the benefits of
the product by its proper use and maintenance.

Avicenum PHLEBO 360 is compressive medical hosiery of compression class Il (KT Il, CCL 2). The product was manufactured by the circular knitting technology. The materials used for
the manufacture of the product are non-irritating and latex-free. The mechanism behind the effects of the product is based on the action of precisely defined graduated pressure on the
leg, which reduces from the ankle up to the heart. The pressure applied in the ankle area (see the size table) is the greatest and reaches 23-32 mmHg. In order to achieve the desired
effects, you must select the correct size of the product. The product is intended for physical exercise. You should take off the product for extended periods of rest (unless your doctor
determines otherwise). Avicenum PHLEBO 360 products are medical devices intended for use both at home and in medical facilities.

Product name:
Avicenum PHLEBO 360 Calf-Length Stockings
Product variants: open toe, CCL II, sizes S minus — XXL plus normal, S minus — XXL plus long, closed toe, CCL Il sizes S minus — XXL plus normal, S minus — XXL plus long

Avicenum PHLEBO 360 Thigh-High Stockings

Product variants: lace, open toe, CCL I, sizes S — XXL ultra short, S minus — XXL plus normal, S minus — XXL plus long, lace, closed toe, CCL Il, sizes S — XXL ultra short, S minus — XXL plus
normal, S minus — XXL plus long, hem, open toe, CCL Il, sizes S — XXL ultra short, S minus — XXL plus normal, S minus — XXL plus long, hem, closed toe, CCL Il sizes S — XXL ultra short, S
minus — XXL plus normal, S minus — XXL plus long

Avicenum PHLEBO 360 Tights
Product variants: open toe, KT II, sizes S normal — XXL long, closed toe, KT I, sizes S normal — XXL long

Avicenum PHLEBO 360 Thigh-High Stockings with waistband
Product variants: left, open toe, CCL Il, sizes S normal — XXL long, left, closed toe, CCL Il, sizes S normal — XXL long, right, open toe, CCL II, sizes S normal — XXL long, right, closed toe,
CCL I, sizes S normal — XXL long

Product accessories:
Each package of Avicenum PHLEBO 360 in all variants includes a textile aid for putting on Avicenum compression hosiery. The aid is not a medical device and only serves to make it easier
to put on the product. The correct use of the aid is described below, together with the instructions for the proper wearing of the compression hosiery.

User profile:
Avicenum PHLEBO 360 is a medical device intended for use both at home and in medical facilities.

Intended use:
The product is intended for the compression therapy of venous conditions and swelling of the legs of various origin.

Indications: chronic venous insufficiency — subjective and objective manifestations, prevention, primary and secondary varices of the legs, deep venous thrombosis,
superficial venous thrombophlebitis, swelling associated with post-thrombotic syndrome after deep venous phlebothrombosis, swelling and varices during pregnancy,
conditions after phlebothrombosis and thrombophlebitis of the legs, prevention of deep venous phlebothrombosis in surgery and associated thromboembolic diseases
(especially surgery, orthopaedics, gynaecology), swelling of the legs (post-operative and post-traumatic, lymphatic, overweight swelling, idiopathic swelling of the
legs), compression support after sclerotherapy of leg varices, support after surgical extirpation of varices, (standard surgery, radiofrequency ablation, or laser ablation),
venous compression syndromes (Cockett’s syndrome — compression of the left iliac vein by the right iliac artery, compression of the popliteal vein, surrounding
compression of veins, e.g., by tumour, cyst, or surrounding haematoma), venous malformations (Klippel-Trenaunay syndrome, Parkes Weber syndrome, Maffucci syndrome),
lymphedema (primary and secondary), lipoedema, leg ulcer therapy, travel thrombosis (economy class syndrome)

If this is the first time you use compression medical hosiery, consult your doctor to select the proper compression class of the product or have your medical condition regularly
examined.

Contraindications: Acute weeping skin manifestations, acute limb ischemia, critical limb ischemia, cardiac i iciency, phl
dolens, hypersensitivity to materials used, limb sensitivity disorders (e.g., peripheral neuropathy in diabetes mellitus)

coerulea dolens, phlegmasia alba

Your doctor should consider the use of the product in view of the known contraindications and possible risks compared to the product’s therapeutic benefits.

Target group:
Patients with primary varices, patients after venous thrombosis, and patients with the above indications. The product may be used only on healthy and intact skin. The product is
intended for all age groups and both sexes. The product may be used in pregnancy without limitation.

Side effects:

Side effects may occur especially when using a wrong size of the product or if the product is used outside strenuous activities. This may cause pressure sores, impaired blood circulation
due to compression of blood vessels, or deterioration of sensitivity due to excessive compression of the nerves. Sensitive and hypersensitive individuals may experience skin irritation
(redness, itching, or blistering) at the place of contact of the product materials with the skin.

How to choose the correct size:
In order to achieve the desired effects, you must select the correct size of the product. Determine the size according to the size table by measuring the circumference at the points
indicated in the figure.

Note:
Any leg swelling should be examined by your doctor. If this is the first time you experience the swelling, consult your doctor before using the product. Do not use the product if you have
not determined the cause of the swelling. Always consult your doctor before combining the product with other medical devices (e.g., sleeves or braces).

Use a tape measure, take the measurements standing up, preferably in the morning right after waking up — the legs may swell during the day, get assistance from another person,
measured values may change during the therapy — always verify the correct size before using a new product.

If the measured values do not correspond to any of the sizes in the table (e.g., point b corresponds to size S but point d is already size L), visit a specialized medical supplies store or the
manufacturer. It could be that you need a custom-made product.

If the measured values differ significantly for the right and the left leg, visit a specialized medical supplies store or directly the manufacturer. It could be that you need a custom-made
product.

If you are on the border between two sizes, choose the bigger one. If you have difficulties choosing the size of the product, visit a specialized medical supplies store or directly the
manufacturer.

If you have difficulties putting on the product, visit a specialized medical supplies store and request a demonstration of the correct method of applying it. You can also use one of the
aids for putting on the product.

If the hem or lace does not hold on the leg (in thigh-high stockings), clean the silicone straps or studs with an alcohol solution or shave the hair at the point of contact of the skin with
the silicone straps or studs.

With a correctly selected size: you should feel noticeable but not unpleasant pressure over the entire length of the product, the product does not slide nor roll down below the knee
or on the instep when walking, the lace or hem does not choke (in thigh-high stockings), the waistband does not cut or choke and is not overtightened (in products with a waistband)

Information on the compression class, size, and manufacturer can be found on the tag sewn at the top edge of product. If the tag is removed over the course of using the product, its
size is still indicated on the sole of the product.

Method of use:

Put on the product by gradually pulling it over the leg (do not pull only the top edge). It is preferable to put on the product in the morning before any physical strain
or formation of swelling. To ease up the process, use the supplied textile aid. The method of use of the aid is illustrated on the card supplied with the product. When putting
on, the product may not come into contact with sharp objects (e.g., jewellery) or long nails. Intensive care for your feet (no rough skin on the heels) will decrease the
risk of damaging the product and increase its life. Stretch the product evenly without creases for effective distribution of pressure. If you use body cosmetics, wait about
15 minutes after application before you put on the product. In the case of visible mechanical damage to the product, stop wearing it and preferably replace it with
a new product.

Care and maintenance:

Avicenum PHLEBO 360 is intended for repeated use by a single person. The product will maintain its properties and safety for six months from the first use under these conditions:
The product can be washed in a washing machine (maximum washing temperature 30 °C, gentle cycle) in a soapy solution or using a special preparation for
washing compression hosiery using a protective container (wash bag), do not use fabric softeners, do not use centrifugation; squeeze the wet product between
two towels, dry the product in a horizontal position away from a direct heat source (radiator, sun), do not iron the product, the maximum number of washing
cycles is 120, store in a dry and dark place, preferably in the original packaging, do not interfere mechanically in the product, do not repair places damaged
by use, and do not cut the hem or lace of the product, you can restore the adhesive properties of the silicone strips on the lace or of the, silicone studs on the hem by applying an alcohol
solution (in thigh-high stockings), the product may not come into contact with organic solvents or bleaching agents.

The product is safe to use for 60 months from the date of manufacture. This date is included in the product’s batch number in the format YY/MM-1234567 where YY is the year and
MM the month of manufacture.

Care symbols: K g E ]8: ‘ f“" //Tt g Do not use fabric softeners

Prohibited use:
Stop using the product immediately if: if it shows signs of mechanical damage (replace the product), your health has deteriorated which could be associated with the use of the
product — consult your doctor

Composition:

Calf-length stockings: 60% PA, 40% elastan

Thigh-high stockings: 60% PA, 40% elastan, silicone
Tights: 60% PA, 40% elastan

Stockings with a waistband: 60% PA, 40% elastan, plastic

This medical device does not contain an active substance, including human blood or plasma derivatives, tissues or cells of human origin or derivatives thereof, tissues or cells of animal
origin or derivatives thereof.

Disposal:

The product can be disposed of with normal household waste or in a textile container. Although the product is intended for use on healthy and intact skin, it may be contaminated
with body fluids during use. In that case, dispose of the product as an infectious material. The material used is not toxic unless burned. Never dispose of the product by burning it.
Any serious adverse event that occurred in connection with the use of this product should be reported to the manufacturer and the competent public authorities of the user’s
country of residence.

Abbreviations:

KT, CCL — compression class, mmHg — millimetres of a column of mercury (unit for measuring blood pressure in the legs)

Manufacturer: f °
ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec, Czech Republic llm
“ Last reviewed: 21.06.2024 X
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(DE) Gebrauchsanweisung o

Avicenum PHLEBO 360 Wadenstrimpfe

Avicenum PHLEBO 360 Schenkelstrimpfe

Avicenum PHLEBO 360 Strumpfhose 360
Avicenum PHLEBO 360 Strumpf mit Hiftbefestigung PHLEBO

Sehr geehrter Kunde, Sie halten medizinische Kompressionsstrumpfprodukte in den Handen, die Ihnen bei der Behandlung von vendsen und lymphatischen Erkrankungen helfen sollen.
Die Gebrauchseigenschaften dieses Produkts kénnen Sie verbessern, indem Sie es richtig pflegen bzw. anwenden.

Avicenum PHLEBO 360 sind medizinische Kompressionsstrumpfprodukte der Kompressionsklasse Il (KK 1l, CCL 2). Sie sind mit Rundstricktechnologie gefertigt. Die fur die
Herstellung der medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte verwendeten Materialien sind nicht hautreizend und enthalten kein Latex. Der Wirkmechanismus der medizinischen
Kompressionsstrumpfprodukte beruht auf der Wirkung eines genau definierten abgestuften Drucks auf das Bein, der vom Knéchel zum Herzen hin allméhlich abnimmt. Der Druck im
Knéchelbereich im Punkt b (siehe GréRentabelle) ist am groRten und erreicht Werte von 23 —32 mmHg. Zum Erzielen des gewiinschten Effekts ist es notig, die richtige GroRe zu wahlen.
Sie sollten die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte bei korperlicher Aktivitdit anwenden, bei ldngeren Ruhepausen sollten Sie die Strimpfe ausziehen (sofern von lhrem
behandelnden Arzt nicht anders verordnet). Die Produkte Avicenum PHLEBO 360 sind Medizinprodukte, die sowohl zur Anwendung zu Hause, als auch bei Gesundheitsdienstleistern
bestimmt sind.

Name des Medizinprodukts:

Avicenum PHLEBO 360 Wadenstriimpfe

Varianten des Medizinprodukts: offene Spitze, KK I, Gr. S minus — XXL plus normal, S minus - XXL plus long, geschlossene Spitze, KK II, Gr. S minus — XXL plus normal, S minus - XXL
plus long

Avicenum PHLEBO 360 Schenkelstriimpfe

Varianten des Medizinprodukts: Spitzenband, offene Spitze, KK I, Gr. S - XXL ultra kurz, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, Spitzenband, geschlossene Spitze, KK II,
Gr. S - XXL ultra kurz, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, Saum, offene Spitze, KK II, Gr. S - XXL ultra kurz, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, Saum,
geschlossene Spitze, KK I, Gr. S - XXL ultra kurz, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long

Avicenum PHLEBO 360 Strumpfhose
Varianten des Medizinprodukts: offene Spitze, KK II, Gr. S normal - XXL long, geschlossene Spitze, KK II, Gr. S normal - XXL long

Avicenum PHLEBO 360 Strumpf mit Hiiftbefestigung
Varianten des Medizinprodukts: links, offene Spitze, KK I, Gr. S normal - XXL long, links, geschlossene Spitze, KK Il, Gr. S normal - XXL long, rechts, offene Spitze, KK II, Gr.
S normal - XXL long, rechts, geschlossene Spitze, KK II, Gr. S normal - XXL long

Zubehor des Medizinprodukts:

Jede Medizinproduktpackung Avicenum PHLEBO 360, einschlieRlich aller Varianten, enthalt als Zubehor eine Textil-Anziehhilfe fiir Kompressionsstriimpfe Avicenum. Die Anziehhilfe
ist kein Medizinprodukt und dient ausschlieRlich zum einfacheren Anziehen der Kompressionsstriimpfe Avicenum. Die richtige Anwendung der Anziehhilfe ist unten beschrieben,
zusammen mit der Anleitung zum richtigen Anziehen der Kompressionsstrimpfe.

Anwenderprofil:
Avicenum PHLEBO 360 ist ein Medizinprodukt, das sowohl zur Anwendung zu Hause, als auch bei Gesundheitsdienstleistern bestimmt ist.
des
Das Medizinprodukt ist zur Kompressionstherapie von vendsen Er und Sct der unteren Ext unterschiedlichen Ursprungs bestimmt.

Indikationen: chronische Veneninsuffizienz — ihre subj; und P , Prophylaxe, primare und sekundére Varizen der unteren GliedmaRen, tiefe Phlebothrombose
oberflachliche Thrombophlebitis, mit dem postthrombotischen Syndrom nach abgehellter tiefer Phlebothrombose verbundene Schwellungen, Schwellungen und Varizen in der
Schwangerschaft Zustand nach erlittener Phlebothrombose oder Thrombophlebitis der unteren GliedmaRen, Prophylaxe tiefer Phlebothrombose und anschlieRend thromboembolischer
Erkrankungen in chirurgischen Bereichen (insbesondere Chirurgie, Orthopédie, Gynakologie), Schwellungen der unteren GliedmaBen (nach Operationen und Verletzungen,
Lymphédeme, Odeme bei Ubergewicht, idiopathische Odeme der unteren GliedmaRen), Kompression nach Sklerotherapie von Varizen der unteren GliedmaRen, Kompression
nach chirurgischer Exstirpation von Varizen (klassische Operation, Radlofrequenzablanon oder Laserablation von Varizen), Venen-| Kompressmnssyndrome (Cockett-Syndrom —
Zusammendriicken der linken Vena iliaca communis durch die r itige Arteria iliaca driicken der Kni ticken einer Vene durch die
Umgebung —z. B. durch ein Geschwilr, eine Zyste oder ein angrenzendes Hamatom), venése Malformationen (Klippel-Tré yndrom, Parkes-Weber-Syndrom, Maffucci-Sy )
Lymphédem (primér und sekundér), Lipddem, Therapie des Unterschenkelgeschwiirs (Ulcus cruris), Reisetl (Economy-Cl. y

Bei erstmaliger Anwendung medizinischer Kompressionsstrumpfprodukte sollten Sie sich beziiglich der Anwendung mit Ihrem behandelnden Arzt beraten, damit dieser die
Kompressionsklasse bestimmt. Ggf. sollte Ihr Gesundheitszustand regelmaRig arztlich kontrolliert werden.

te Herzinsuffizienz, P coerulea dolens,
1 (z. B. periphere Neuropathie bei Diabetes mellitus)

Kontraindikationen: akute nissende Hautmanifestationen, akute Exti hamie, krmsche Extr mitateni:
Phlegmasia alba dolens, Uberempfindlichkeit gegeniiber den verwendeten Materlallen, érungen der

Bei bekannten Kontraindikationen sollte der behandelnde Arzt die Anwendung medizinischer Kompressionsstrumpfprodukte abwégen und das magliche Risiko gegentiber dem
therapeutischen Nutzen des Medizinprodukts beurteilen.

Patienten-; Zielgruppe'

Patienten mit primaren Varizen, Patienten nach erlittener Venenthrombose sowie Patienten mit den oben genannten Indikationen. Die izinischen Kompre ikte
sind zur Anwendung auf gesur\der, unverletzter Haut bestimmt. Die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte sind fiir alle Altersgruppen und beide Geschlechter besnmmt Es
besteht keine Ar ankung in der Sch haft.

Nebenwirkungen:

Nebenwirkungen kénnen vor allem bei falsch gewéhlter GroRe oder bei Anwendung der medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte in unbelastetem Zustand auftreten. Es kann
zu Druckstellen, zu einer Verschlechterung der Durchblutung durch Kompression der BlutgefidRe oder zu einer Sensibilititsverschlechterung durch zu starke Kompression der Nerven
kommen. Bei empfindlichen Personen kann an der Kontaktstelle mit den Materialien, aus denen die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte gefertigt sind, eine Hautreizung
(Rotungen, Juckreiz, Blasenbildung) auftreten.

Wahl der richtigen GréRe der medizinisch
Zum Erzielen des gewiinschten Effekts ist es nohg, die rlchhge GroRe zu wiahlen. Diese kann aus der GréRentabellen durch Messen der Umfange der GliedmaRen an den auf der
Abbildung gekennzeichneten Stellen ermittelt werden.

Hinweis:

Jegliche Schwellungen der unteren GliedmaRen sollten von einem Arzt beurteilt werden. Sollten die Schwellungen bei Ihnen zum ersten Mal aufgetreten sein, beraten Sie sich vor
Anwendung der medizinischen Kompressionsstriimpfe mit lhrem behandelnden Arzt. Beginnen Sie keine Selbstbehandlung mit Kompressions-Medizinprodukten, sofern Sie die
Ursache der Schwellungen nicht kennen. Beraten Sie sich vor einer Kombination mit anderen Medizinprodukten (z. B. Bandagen oder Orthesen) stets mit Inrem behandelnden Arzt.

zum Messen ein SchneidermaBband verwenden, messen Sie im Stehen, am besten friih morgens nach dem Aufwachen — im Laufe, des Tages kénnen die GliedmaRen anschwellen,
bitten Sie eine zweite Person um Hilfe, die gemessenen Werte kénnen sich im Laufe der Behandlung &ndern — Gberpriifen Sie vor der Anwendung einer neuen Packung eines
medizinischen Kompressions-strumpfproduktes stets die richtige GroRe

Sollten die gemessenen Werte keiner der in der GroBentabelle angefiihrten Gr6Ren entsprechen (z. B. entspricht Punkt b der GroRe S, aber Punkt d bereits der GréRe L), suchen Sie ein
Sanitatshaus oder direkt den Hersteller auf. Es ist méglich, dass Sie ein direkt fir Sie maRgeschneidertes medizinisches Kompressionsstrumpfprodukt benétigen.

Sollten sich die gemessenen Werte fiir das rechte und das linke Bein deutlich unterscheiden, suchen Sie ein Sanitatshaus oder direkt den Hersteller auf. Es ist méglich, dass Sie ein direkt
fur Sie maBgeschneidertes medizinisches Kompressionsstrumpfprodukt benétigen.

Sollten die gemessenen Werte an der Grenze zwischen zwei GréRen liegen, wéhlen Sie die groBere. Sollten Sie sich bei der Wahl der GroRe d izinischen Kompressi T 1kts
nicht sicher sein, suchen Sie ein Sanitatshaus oder direkt den Hersteller auf.

Sollte sich das medizinische Kompressionsstrumpfprodukt schlecht Gberziehen lassen, besuchen Sie das Sanitdtshaus und bitten Sie um Vorfiihrung der richtigen Anziehtechnik von
medizinischen Kompressionsprodukten. Sie kdnnen auch eine der Anziehhilfen benutzen.

Sollten der Saum oder die Spitze nicht am Bein halten (bei Schenkelstriimpfen), reiben Sie die Silikonbander oder -noppen mit einer Alkohollésung ab bzw. rasieren Sie sich die
GliedmaRen an der Kontaktstelle von Silikon und Haut.

Richtig gewdhlte GroRe: Sie spiiren einen erkennbaren, jedoch keineswegs unangenehmen Druck iiber die gesamte Linge des medizinischen Kompressionsstrumpfprodukts, das
medizinische Kompressionsprodukt verrutscht beim Gehen nicht und wirft unter dem Knie oder auf dem Spann keine Falten, der Saum oder das Spitzenband des Kompressionsstrumpfes
schneidet nicht ein (bei Schenkelstriimpfen), der Taillenhalter schneidet nicht ein und ist nicht zu fest angezogen (bei Strimpfen mit Taillenhalter)

Angaben zur Kompressionsklasse, zur GréBe und zum Hersteller sind auf dem Etikett zu finden, das am oberen Rand der medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte angebracht ist.
Sollte das Etikett bei der Anwendung des Medizinprodukts entfernt worden sein, kann die GréBenangabe im FuBteil des Medizinprodukts tiberpriift werden, wo sie eingestrickt ist.

der pi impfe:
Ziehen Sie die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte schrittweise, nicht nur durch Ziehen an ihrem oberen Saum, tiber das Bein. Die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte

(PY) UHCTPYKLMA NO NPUMEHEHUIO °

Avicenum 360 ronbdbl

Avicenum 360 6egpeHHble YyaKu

Avicenum 360 KONroTkn 360

Avicenum 360 4yN0K C 3aCTEXKOI Ha Tanum PHLEBO

[loporoii  KAWeHT, B BaWMX pyKax — KOMMPECCMOHHOE MEAMUMHCKO® Yy/IOYHOE W3fenue, KoTopoe Bam B nevenna BeHo3HOM

M IMMGATUYECKOI CUCTeMBI. NPaBUAbHbIM UCTIONIb30BAHMEM 1 YXO0M 3a U3EANEM Bbl MOXKETE NOA/EPXKATH ero NosesHble CBOACTBA.

Avicenum 360 — 3T0 KOMMPECCUOHHbIE MEAULIMHCKME Uy/iouHble u3aenus II. knacca komnpeccuu (Il KK, CCL 2) U3roToBneHHbIe NO TEXHONOTMU KPYroBoro naeteHus. Matepuanst

MCNONIb30BaHHbIE B NPOMU3BOACTBE M3//INI HE BbI3bIBAIOT Pa3ApakeHMe U He COAEPIKaTb aTeKC. KOMNPeCCHOHHBIE YyNOUHbIE U3AENUA AENCTBYIOT 3a CYET OCYWECTBNCHUA YETKO

Onpe/ieNIeHHoro, MOCTENEHHOTO /AABIEHNA HA KOHEYHOCTb, KOTOPOE OT /IOABIKKM MO HAMpaB/eHWio K Cepauy MOCTENEeHHO CHukaeTc. [asneHne B 061acTi NOABIKKMA B TOUKe

b (cmoTpuTe TabnuLy pasmepos) ABAAETCA CaMbiM CUbHBIM U AOCTATAET 23 — 32 MM PT. CT. [L1A AOCTUKEHNA ONTMMANbHOTO SGdEKTa YYNOYHOTO M3AeNMA Heo6xoaMmo noao6paTh
asmep. 16 MEAMUMHCKME YYNOUHbIE WM3/eNUA CAe/lyeT UCMoNb30BaTh BO BPEMA (MU3MYECKOM HArpysku, MpU AAUTENbHBIX NEPUOAAX OTAbIXa UM

HENOABUKHOCTY UX C/Ie/lyeT CHUMATh (€C/IM BaLl BPaY He Ha3HauuT MHave). U3genna Avi 360510 w3genua nana o neno;

M 48 UCNONIb30BaHNA B 06/1ACTU MEAMUMHCKHUX YCAYT.

Avicenum 360 ronbdbi

i HOCOK, |I. KK, S minus — XXL plus normal, minus - XXL plus long, 3akpbITblii HOCOK, II. KK, pasmepbl S minus — XXL plus normal,
S minus - XXL plus long
Avicenum 360 6egpeHHble YynKn
# Hocok, II. KK, S - XXL cynep KopoTkue, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long KpyeBo, 3aKpbITblii
HOCOK, 1. KK, pasmepbi S - XXL cynep kopoTkue, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, pesuhka, 1 Hocok, I1. KK, S - XXL cynep kop , S minus - XXL

plus normal, S minus - XXL plus long, pe3auHka, 3akpbITbii HOCOK, II. KK, pasmepsl S - XXL cynep kopoTkue, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long

Avicenum 360 Konrotku
1 HocoK, |I. KK, S normal - XXL long, 3akpbITbii HOCOK, 1. KK, pasmepbi S normal - XXL long

Avicenum 360 4yNOK C 3aCTEXKKOI Ha Tanuu
neBbliA, M HOCOK, I1. KK, S normal - XXL long, neBbli4, 3aKpbITbiii HOCOK, |I. KK, pasmepbl S normal - XXL long, npaBbiid, OTKpbITbI
HOCOK, 1. KK, pasmepbl S normal - XXL long, npasbiii, 3aKpbIThlit HOCOK, |I. KK, pasmepsi S normal - XXL long

AKceccyapbl ANA U3Aenua:
Kaxpas c

KM i 360 lao BCeX BapWaHTax) COAEPMMUT CMeLMasbHbIi TeKCTUbHDBIM HajeBaTe/b 1A KOMNPECCUOHHBIX YynoK Avicenum.
He ABnAeTcA KM n AnA 6onee NPOCTOro HaaeBaHuA Yynok Avicenum. Kak Ncno/ib3oBaTh HageBaTe/b ONUCaHO HIKe,
BMecTe ¢ non 10 KOMHpeCCMOHHhIX YyNIOK.

Mpodunb nonbsosatens:
Avicenum 360 — 3T0 MeIMLIMHCKME U34ennA Np wana ucno; W ANnA uci B obnactn KUX yCAyr.

Lenb npumeHenua:
Koe usaenue np

ANA KOMNPECCUOHHON Tepanui 3a601eBaHMi BEH U Pas/IUYHbBIX OTEKOB HUKHUX KOHEYHOCTEA.

n XPOHUYEeCKan UHOCTb — CyEbEKTUBHbIE U OBBEKTUBHbIE 1] nKa, 1 M BTOPWYHBINA BAPUKO3 HUKHUX KOHEYHOCTEH,
$pneboTpomb03 rybokux BeH, TPOMEODIEEUT NOBEPXHOCTHBIX BEH, OTEKM CBA3AHHbIE C NOCTTPOMBOTUHECKUM CUHAPOMOM Nocae nepeHeceHHoro ¢ne6oTpombo3a ryboKux BeH,
OTeKU U B0 Bpems 6ep ocTu, 1/ dneboTpom603 nnm T| ) T HUXKHUX Teil, npodunaktuka pnebotpombo3a ryboKUX BEH B XMPYpritu,
a TaKKe 1 vKa T KX 7 (0cOBEHHO B XMPYPrUM, OPTONEANM, TMHEKONOTUM), OTEKM HUKHMX Teii (noc nocne Tpasm,

AMMbATMYECKNE, OTEKN B NOCNEACTBAN /IMUIHETO BeCa, MAMONATUYECKME OTEKN HIKHUX KOHEWHOCTel), KOMNPECCMOHHaR NOAAePHKKA MOC/e CKNePOTepani BapuKosa HIKHMX
KOHEYHOCTEMN, KOMMPECCUOHHAA no,q,qepm»(a nocne 3KCTUPNauMmM BapuKO3HbIX BEH (Knaccmeckan onepauus, paaMoyacToTHan abnauua, wam nasepHan abnauma), cMHAPOMBI
BEHO3HOI Komnpeccum (cuHapom Meiio-Teprepa — nesoit BeHbI Npasoit apTepueii, HHOW BeHbl, Ve BeH
B OKpyaoWumn Gaktopamm u on KUCTaMK, remaTomamy), BeHo3Has Mmanbpopmauna (cuHapom Kaunnens-TpeHoHe, CUHAPOM
Mapkca-Bebepa, cuiapom Maddyuun), numdbeaema (nepquHau 1 BTOPUYHAs), iUnesema, Tepanus TpoGrUYECcKoi A3Bbl, TPOMBO3 NyTeLecTBEHHMKA (CMHAPOM SKOHOMUUYECKOro Knacca)

Ecnu bl MC HHOE UYNIOUHOe M3jenne BiepBble, PEKOMEHAYEM MPOKOHCY/ILTUPOBATL M0 MPUMEHEHME C NIeYalnm Bpayom, YTo6bl OH mor
ONpe/ieNNTb HY)XHbIV KNAcC KOMMPECCUN, UM PETYNAPHO NPOXOAUTb Y HETO OCMOTP.

MpOTUBONOKA3aHUA: MOKHYLLME MECTA Ha KOXKE, OCTPas ULIEMMUsA KOHEYHOCTEM, KPUTUYECKaA LWEMUSA KOHEYHOCTEN, AEKOMNEHCMPOBaHHaA CEPAEYHAR HEAOCTATOHHOCTb, phlegmazia
coerulea dolens, phlegmazia alba dolens, nosbileHHan YyBCTBUTENBHOCTb K UCMOND: YYTKOCTM KOHeYHoCTel (k npumepy, nepudepuyeckan
nA npu )

B CBA3M C CywlecTBOBaHWEM MPOTUBOMOKA3aHNH, /1eYaLLMit BPaY AO/KEH OLUEHMUTb, HACKO/ILKO YMECTHO MCMO/Ib30BaHNE KOMMPECCUOHHOTO U3AENUA U B3BECUTb BO3MOXKHbIE PUCKM
W TepanesTUYecKnil ahdekT usgenms.

[Ans KOro NpeaHasHaueHbl 3fens:

JINA NauneHTOB C NepPBUYHLIM BAaPUKO3OM, AN NALMEHTOB NOC/IE BEHO3HOMO TPOM603a, W /1A NALUNEHTOB C K HHOE

UYNIOUHOE M3AeNne CredyeT HafesaTb Ha KOXY. 1e Kue uy v3aenua np: ANA NAauMeHToB Nto6oro Bo3pacTa
1 nona. VX TakiKe MOXKHO UC b BO BpemA

No6ouHble 3pdekTbi:

Mo6ouyHble 3dderTl MoryT 06pa3oBaTbCa Npexae BCEro Npu UCMOAb30BAHWM HEMPABMILHOTO pasmepa WAKM MPU UCMONL30BAHUW BO BPEMA OTCYTCTBUA GU3MYECKOW HarpysKu.
BosmoxHO HUe Mo30neid, KpOBOCH (8 CKATUA COCYA0B), UMW YXYALIEHWE YYBCTBUTENLHOCTU (B pe3ynbTaTe YPE3MEpHOro CxKaTua HepBosB).
Bonee YyBCTBUTE/IbHbIE N1I0AN MOTYT 3aMeTUTb NPU3HAKKU PasApaXKeHUA KOXK (ﬂOKpaCHENME, 3ya, OGDEBOEEHME HYShIDbKOE' B MecTax CONPUKOCHOBEHUA KOXU C MmaTepuanom, us
KOTOpOro U3roToB/IEHO usaenue.

Kak W pasmep 0
Ona oro apdexra uy nsgenunin nopo6patb
B MeCTax 0603HaUEHHBIX Ha PUCYHKe.

i pasmep. [lnA Toro, 4TO6bI ONPEAENUTL HYKHbIN Pa3mep, HeOBXOAMMO N3MEPHTL KOHEUHOCTL

Mpeaynpexaenme:

JlioBble OTEKW HUKHMX KOHEYHOCTEH MO/MKEH OUEHWTb Bpad. ECAM OTeK MOABMACA y Bac BnepBble, MOCOBETYMTECH MEpPes MCMONb30BaHMEM KOMMPECCMOHHOTO M3aenus
c Bpayom. He npucTynaiite K CamoneyeHuio Mpu MOMOWM KOMMNPECCUOHHOTO M3AENMA, €AW MPUYMHA OTeKa Bam He M3BecTHa. CoueTaHMe KOMMPECCMOHHOTO M3aenvs
c Apyrumun KUMK (k cop nnm 6: ) BCerpa obcyanTb B Bpayom.

ANA N3MEPEHMA UCTONb3yiiTe WBEMHbIA MEeTP, KOHEYHOCTL CledlyeT U3MEpPATb CTOA, B MAEaNbHOM C/ly4ae YTPOM, Nocie CHa, MOCKONIbKY B TeYeHWe AHA MOTYT 06pa3oBaThbeA OTekM,
nonpocuTe Koro-HnGyab MOMOYbL BaM U3MEPUTb HY)XKHOE MECTO, B TeUeHMe NIeYeHNA U3MEPEHHaAA OKPYKHOCTb MOXET MEHATLCA, NO3TOMY NepeA Tem, Kak HaAeTb HOBOe Msaenve
NpoBepbTe, Y4TO OHO NOAXOAALLETO pasmepa

Ecnm €3y/1bTaT USMEPEHUA He COOTBGTCTB!QT HW OHOMY U3 pa3MepoB BTaﬁﬂMHe K ﬂ[ Mmep ! TOYKa b COOTBETCTBYET pasmepy S,HoToukad BESMEQX , noceTute CHEHMEAHSHDOBEHHMM
NYHKT BblAa4yv MeANLMHCKUX Ma,qenmw WA U3rOTOBUTENA U3AeNNA. MOHHOEe MeAULNHCKoe 4vn0uH0e wa,qenwe cAenaHHoe noj 3akas.
Ecnm pasmepb! nesoit HEHBOM HOMM CWAbHO OTIMYAIOTCA, noceTuTe CI'IeLlMaIWﬁMpDBaHHbIM MYHKT BblA34YN MeANLMHCKUX wa,qenvm WAWN U3roTOBUTENA U3AeNna. BO3M0>KHO, Bam
ﬂOHaAOaMTCﬂ KOMMNPEeCCMoHHOe MeANLIMHCKOE YyI04HOEe u3aenne caenaHHoe noj 3akas.
Ecnm nsmepeHHas OKpYHOCTb Ha rpaHu AByX pasmepos, Bbibupaiite 6onee KpynHbIii. ECAU Bbl He yBepeHbl, Kakoi pasmep Bam NOZOMAET, NOCETUTE CneuManu3npoBaHHbIi NyHKT
BblAAYM MeAULUNHCKUX wa/:qenmﬁ “nAn npoussoauTens.
Ecnm Bam cnoxHo HafeTb KoMNpeccuoHHoe MeaAUWMHCKOoe YyaouHoe Ussenne, noceTute i NYHKT BblAa4n
NPaBU/IbHYIO TEXHUKY HaAeBaHUA. Bbl TaK}Ke MoKeTe MCNoNb30BaTb CneumnanbHble BCnomoraTeNbHble ﬂpMCﬂOCOﬁﬂeHMﬂ ANA HajeBaHuA.
Ecnv_pesuHKa am Kpy)KeBO Ha KOHEYHOCTM He AepxuTca (B ciydyae 6eapeHHbIX YynoK), MPOTPUTE CUAMKOHOBYIO NIEHTOUKY MW LWMIWIEYKM PacTBOPOM CNMpTa, Wau nobpeiite
KOHEYHOCTb B MmecTax HUA KOXKU C

KNX U3AENWIA, TAe Bam NPOAEMOHCTPUPYIOT

Kak y3HaTb, 4T0 Bbl N0406pa/n NPaBUAbHbIN pasmep: No BCeil AIMHE KOMNPECCHOHHOTO KOrO uy. n3nenma A 3ameTHoe , KOTOpoe He ABNAETCA
HEMPUATHBIM, KOMMPECCUOHHOE MEAMLMHCKOE HY/IOUHOE M3ZeNMe NPy XoAb6e He CON3AeT 1 He CoBMpaeTca B 061aCT1 KONEHa MM NOABEMA, PE3UHKA UM KPYXKEBO He AaBuT (8 ciyyae
6espeHHbIX Yy/IOK), NOAC HE BPE3AETCA B KOXY, HE AABUT, HE 3aTAHYT CIMLIKOM TYro (B C/ly4ae MOHOYYJIKA C NOSCOM)

NHe 1A 0 pasmepe 1 N Hy Ha 3TUKeTKe BLUMTOI OKONIO BEPXHEro Kpas KOMMPECCMOHHOTO MeJULMHCKOTO YyNo4YHOro nsgenua. Ecam atuketka 6bina npu
MCMO/Ib30BaHNM M3AENVA YAANIEH], MHHOPMALMIO O Pa3MEPE MOXKHO TaKKe HailTh B HUKHEN 4aCTi U3AENs, B 061aCTH CTYNHM (pasmep BbILUT Ha U3aenMn).

y
Bcerpaa HaTAruBaiite usaenue nocteneHHo. HUKOrAa He HaaeBaiiTe U3aenue HaTATMBaHMEM 3a BEPXHMIA Kpaid. /lydlue BCero HafeBaTb U3/ie/ine YTPOM, Nepe/, Harpy3Koil U BO3SMOXHbIM

sollten am besten gleich friihmorgens vor der Belastung und vor der eventuellen Bildung einer Schwellung angezogen werden. Zum leichteren Anziehen verwenden Sie die
Texm Anziehhilfe fur Kompresslonsstrumpfe Avicenum. Die Anwendung der Textil-Anziehhilfe ist auf dem der Produktpackung beiliegenden Kartchen grahsch dargestellt. Beim
A hen sollten die n Kompressi rumpfprodukte nicht mit scharfen Gegenstidnden (z. B. Schmuck) oder langen Finger-/ Zehennigeln in Kontakt komm Eine
erhohte Fufépﬂege (Entfemung der Hornhaut an den Fersen) verringert das Risiko einer Beschidigung des Medizinprodukts und verlangert seine Lebensdauer. Das medizinische
Kompr muss 4Rig und ohne Falten angelegt sein, damit es zu einer wirksamen Verteilung des Drucks kommt. Sollten Sie Kérperkosmetik benutzen, warten
Sie mit dem Anznehen des Medizinprodukts nach der Applikation ca. 15 min. Tragen Sie das medizinische Kompressionsstrumpfprodukt bei sichtbarer mechanischer Beschadigung nicht
mehr und ersetzen Sie es am besten durch ein neues.

Pflege:

Die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte Avicenum PHLEBO 360 sind zur wiederholten Anwendung durch eine Person bestimmt. Ihre Wirksamkeit und Sicherheit
bleiben unter Einhaltung folgender Regeln (iber einen Zeitraum von 6 Monaten ab der ersten Anwendung erhalten: Maschinenwasche moglich (bei max. 30 °C im
Schonwaschgang) mit einer Seifenlésung oder einem Spezialprdparat zum Waschen von Kompressionsstrimpfen, in einem Schutzbeutel (Waschenetz), keinen Weichspiiler
verwenden, nicht schleudern, nasse medizinische Kompressionsstrumpfprodukte zwischen zwei Handtiichern ausdriicken, in waagerechter Lage ohne direkten Kontakt zu
Warmequellen (Heizkérper, Sonne) trocknen, medizinische Kompressionsstrumpfprodukte nicht biigeln, maximal 120 Waschzyklen méglich, im Trockenen und Dunklen
aufbewahren, am besten in der Originalverpackung, nicht mechamsch in die medlzlmschen Kompressionsstrumpfprodukte eingreifen, durch die Anwendung beschadigte
Stellen nicht reparieren, Rénder, Spitze oder Saum nicht eil die + 1 der Slllkunstrelfen am Spltzenband oder der Silikonnoppen am Saum (bei
Schenkelstriimpfen) konnen durch Abreiben mit einer Alkohollésung wit gefrischt werden, die izinischen p rumpfp dirfen nicht in Kontakt mit
organischen Lésungsmitteln oder Bleichmitteln kommen

Diese Medizinprodukte kénnen 60 Monate ab Herstellungsdatum sicher verwendet werden. Dieses Datum ist Bestandteil der Chargennummer des Medizinprodukts, die im Format JJ/
MM-1234567 dargestellt wird, wobei JJ fiir das Herstel\ungsjahr und MM fiir den Herstellungsmonat steht.

Pflegesymbole: ' K g E& @: T ,o\

Nicht anwenden:

Brechen Sie die Anwendung des Medizinproduktes sofort ab, wenn: Anzeichen einer mechanischen Beschadlgung auftreten (ersetzen Sie das medizinische Kompressionsstrumpfprodukt
durch ein neues), Sie eine Ver rhlsrhrnrung Ihres dhei beobachten, die mit der izinischen Kompressi: pfp ts im Zusammenhang
stehen kénnte — beraten Sie sich in einem solchen Fall mit lhrem behandelnden Arzt

Keinen Weichspiler verwenden

Zusammensetzung:

Wadenstriimpfe: 60% PA, 40% Elasthan

Schenkelstriimpfe: 60% PA, 40% Elasthan, Silikon
Strumpfhosen: 60% PA, 40% Elasthan

Strumpf mit Taillenhalter: 60% PA, 40% Elasthan, Kunststoff

Diese Medizinprodukte enthalten keine Wirkstoffe, einschlieBlich Derivate aus menschlichem Blut oder Blutplasma, und auch keine Gewebe oder Zellen menschlichen Ursprungs oder
deren Derivate und keine Gewebe oder Zellen tierischen Ursprungs oder deren Derivate.

Entsorgung:

Die medizinischen Kompressionsstrumpfprodukte kénnen mit dem blichen Siedlungsabfall entsorgt werden, in einen ontainer geworfen werden.
Obwohl das Produkt zur Anwendung auf gesunder, unverletzter Haut bestimmt |st kann nicht ausgeschlossen werden, dass es wahrend der Anwendung zur Kontamination mit
Kérperflussigkeiten kommt. In einem solchen Fall sind die medi: hen Kompra dukte als infektioses Material zu entsorgen.

Das verwendete Material ist nicht toxisch, sofern es nicht brennt. Benutzte medizinische Kompressnonsstrumpfprodukte niemals verbrennen.

zu dem es im mit dem Produkt ist, ist dem und der andif Behorde
des Mltglledstaats zu melden, in dem der Anwender und/oder Patient ansissig ist.

Abkiirzungsverzeichnis:
KK, CCL— Kompressionsklasse, mmHg — Millimeter-Quecksilberséule (Einheit der Blutdruckmessung an den unteren GliedmaRen)

Hersteller: r’.
ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec 1
“ Datum der letzten Revision des Textes: 21.06.2024 X

oteka. [ina 6onee KOMGOPTHOTO HAAEBAHUSA W3LEAUN UCMOMb3YIMTE TEKCTW/bHBIA HAAEBaTe/b, KOTOPbIA HAaXOAMTCA B YNakoBKe. WHCTPYKUMA MO MPUMEHEHWIO
HajeBsaTeNbA NPUBEAEHA B BUAE PUCYHKOB HA OTAE/IbHOIM KapTOYKE, KOTOPan HAXOAMUTCA B ynakosKe. Haaesan nsgenve ybeaurech, 4To OHO He CONPUKACAETCA C OCTPLIMU NPeamMeTamu,
K NPUMepy, C YKpaLWeHUAMMU UAK AJUHHBIMU HOMTAMM. YTOBbI CHU3WUTL PUCK NOB| WA U3AeNUA, PeKol yAensTo yxoay 3a cTynHAmu (ocobeHHo orpyﬁeameﬁ
KOXKe Ha nAaTkax). Usgenuve cnegyet Namnym paBHOMepHO, 6e3 CkNaaokK, YTobbl obecneunts ahdeKTUBHOE pacnpeseneHue AaBneHus. Ecan Bbl nonb3yetecs KOCMETUKOM ana Tena,

nocne ee y 15 MWHYT npexae 4em HageTb usgenve. Ecnm Bbi Ha usgenuun Koe ', He HCHOIH:SYMTE ero
W, B uaeanbHoOM cny4vae, nomeHaAiiTe Ha HoBOE.

Yxop 3a uspenvem:

KomnpeccuoHHble MeauUMHCKME  YyNouHble W3denua  Avi 360 np ana MCNONb30BaHMA OAHMM W Tem e 4enosekom. CsoiicTea
1 6€30NaCHOCTb U3Ae/Me COXPAHAET B TeUeHNe 6 MecALes 0/ NepBoro Ul npuuem c c npaBsnna: u3jenne MOXHO CTUPaTb B CTUPa/bHOI
MaLwnHe (npn Temnepatype 30°C B pexume 6epexHoit CTMpKM) ¢ ucno; nm c CPeACTBa AN1A CTUPKM KOMMPECCUOHHBIX YY/IOK, MOMeCTUB

M3le/Me B MeLWOK ANA CTUPKM, He MCMONb3yHTe KOHAMUMOHEPbI ANA 6e/lbA, He UCTIONb3YiiTe OTXKMM — MOKPOE KOMMPECCHOHHOE U3AEeNNe CIedyeT OTHKATb BPYUHYIO, MY MOMOWM
nI0NOTEHeL, CYWNTE U3AE/ME B FOPUIOHTA/ILHOM NONOKEHNH, B CTOPOHE OT MPAMbIX UCTOMHUKOB Tenna (6aTapen, CONHLE), He MajbTe U3AEME YTIOTOM, MAKCUMANLHOE KONMHECTBo
CTUPOK — 120, XpaHUTe U3AE/Me HA CYXOM U TEMHOM MECTe, NIyullie BCero B Opuri b KaKOro-1nbo KOro TBa B M3/eNMe — He
“nHUTE NO KOTOpble b B NIOCAE/ACTBIM MCNONIb30BAHIA, HE HAAPE3aTiTe KPas, PE3MHKY UM KPYKEBO, IMNKOCTb CUANKOHOBOM /IEHTb! WA WHLLIEYEK Ha PesHHKe
MOHO BOCCTaHOBUTS NIPOTEPEB UX PACTBOPOM CNIMPTa (B CAyHae GeapeHHbIX Uy/IOK), CIEAMT 3a Tem, 4ToBb Ha U3AE/HE He MONaAAAAM OPraHUYECKMe PACTBOPUTENN U OTGEAMBaIOUME
cpeacTsa

OT AaThbl TBA. ABNAETCA YaCTblo HOMepa napTuu usgenua 8 dopmate /MM 1234567 rae IT o3Hayaet rog a MM mecau, usrotosneHus. Cpok
[OAHOCTY yKasaH «oprarusaumeit POC3LLPABHA,CL30P B COOTBETCTBUM C perwchauMoNHb\M y,qocToBepeHweM Ne P3H 2019/8158».

3HauKM MO yXoAy 3a usgenuem: K E E }g T

Koraa He cnieayeT ucnonb3osath usgenue:
HemeanenHo nepecmmﬂe MCNONb30BaTh M3AENNE eCU: HAa Hem MOABATCA KOro ol (nomeHsiiTe KOMNPECCHOHHOE M3AeNMe Ha HOBOE), Bbl
KOTOpOe MO0 6bl GbiTb CBA3AHO C MCMONb30BaHNEM KOMMPECCUOHHOTO U3AeNUA — B TAKOM C/ly4ae NoCOBETYIATeCh C Bpaiom

/.\ He ucnone3osams koHOuyuoHep 0nsa 6enba

Cocras:

fonbdbl: 60% MA, 40% anactaH

BeapeHHble uynku: 60% PA, 40% anactaH, CUUKOH
Konrotku: 60% MA, 40% anactaH

MoHouynok ¢ noacom: 60% MA, 40% 3nacTtaH, NNacTuk

[aHHble MeAULIMHCKUE U3AENUA He COAePXKaT B cebe neyebHble Npenaparbl, epuBaThl YeN0BEYECKOM KPOBU MM NAA3Mb, TKAHU UM KNETKW YEN0BEUYECKOTO MPOUCXOMAEHUA UAN UX
[lepuBaThl, UM TKAHW MM KNETKW XKNBOTHOTO MPOUCXOKAEHMA MW UX AEPUBATI.

Kak npasuibHo BbIGpOCUTL M3genme:

V3aenve MOXHO BbIGPOCHTH TaK e, Kak 06bI4HBIM MyCOp, MM NOMECTUTL B KOHTEIHep ANA TeKCTUAA. HeCMOTPA Ha To, 4To U3enue N 0 AnA ucno. Ha 300p0BOM
KOXe 6e3 TpaBM, HEBO3MOXHO WCK/IIOUNTD 3arpA3HEHNE U3AENA XKUAKOCTAMM Tena. B Takom cnyyae usjenme ClefAyeT YHUUTOXMUTL Kak MHPEKUMOHHbIN maTepuan. MaTepuan, u3
KOTOPOTO M3rOTOB/IEHO U3AE/Ne, He ABNACTCA TOKCHUECKUM, 33 MCK/IOUEHNeM ero Bo3ropaHus. MoaTomy, HUKOTAa He CxuraiiTe CTapble 3Aenma.

Nio6ble yauum, pi B CBA3M C
n CTpaHbl, B KOTOPOW

usgenus, cnepyet wms opraHbl

CNUCOK COKpaLLeHwii:
KK, CCL — Knacc KoMnpeccuu, MM pT. CT. — MUAIMMETP PTYTHOTO cToN6a (eAnHNLA U3MePEeHUA aBNeHUA B 061aCTH HUXKHEl KOHEeYHOCTH)

Npoussogutens: f
ARIES, a.s., Ctyaeneu, 309, 512 33 CrygeHeu, m 1
[lata nocneaHei npoBepku Tekcta: 21.06.2024 k
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(PL) Instrukcja uzytkowania °

Avicenum PHLEBO 360 podkolanowki

Avicenum PHLEBO 360 poriczochy

Avicenum PHLEBO 360 rajstopy 360
Avicenum PHLEBO 360 poriczocha z mocowaniem w pasie PHLEBO

Szanowni Klienci, trzymajg Paristwo w rekach poriczoszniczy medyczny wyréb uciskowy, ktéry pomoze Paristwu w leczeniu probleméw zdrowotnych uktadu zylnego i limfatycznego.
Witasciwosci tego wyrobu mozna wspomac poprzez wiasciwe uzytkowanie i pielegnacje.

Avlcenum PHLEBO 360 to ponczoszmczy medyczny wyrob uciskowy w Il. klasie kompresji (KK II, CCL 2). Jest to wyréb okragtodziany, produkowany z materiatéw niedraznigcych

ajgcych lateksu. dziatania por medycznego wyrobu kompresyjnego opiera si¢ na wywieraniu okreslonego ucisku w okohcy kostki koriczyny dolnej,
ktory stopnlowo maleje kierujac sig ku sercu. Ucisk w okolicy kostki, w mlejscu pomiaru obwodu w punkcle b (patrz tabela rozm\arow) jest naJW|§kszy i osigga wartoscl 23-32 mmHg.
Aby osiggna¢ pozadany efekt, konieczne jest, aby wybra¢ odpowwednl rozmiar. Wyréb uciskowy powinien by¢ any podcz: y $ci fizycznej, podczas dtuzszego
przebywania w stanie spoczynku powinien by¢ zdejmowany (chyba, ze lekarz zaleci inaczej). Produkty Avicenum PHLEBO 360 to wyroby medyczne przeznaczone do stosowania w
warunkach domowych, jak i placéwkach zdrowia.

Nazwa wyrobu:
Avi PHLEBO 360 6
Warianty wyrobu: czubek otwarty, II. KK, roz. S minus — XXL plus krétkie, S minus - XXL plus diugie, czubek zamknigty, I1.KK, roz. S minus — XXL plus krétkie, S minus - XXL plus dtugie

Avicenum PHLEBO 360 poriczochy

Warianty wyrobu: koronka, czubek otwarty, II. KK, roz. S - XXL ultra krétkie, S minus - XXL plus krétkie, S minus - XXL plus dtugie, koronka, czubek zamknigty, 1. KK, roz. S - XXL ultra
krétkie, S minus - XXL plus krétkie, S minus - XXL plus diugie, laméwka, czubek otwarty, 1. KK, roz. S - XXL ultra krétkie, S minus - XXL plus krétkie, S minus - XXL plus dlugie, laméwka,
czubek zamkniety, II. KK, roz. S - XXL ultra krotkie, S minus - XXL plus krétkie, S minus - XXL plus dtugie

Avicenum PHLEBO 360 rajstopy
Warianty wyrobu: czubek otwarty, II. KK, roz. S krotkie- XXL diugie, czubek zamkniety, I1. KK, roz. S krétkie- XXL dtugie

PHLEBO 360 pori w p:
Warianty wyrobu: lewa, czubekotwarty,ll KK, roz. Skrotka XXL diuga, lewa, czubek zamknigty, II. KK, roz. S krétka - XXL diuga, prawa, czubek otwarty, II. KK, roz. S krétka- XXL diuga
prawa, czubek zamkniety, 1. KK, roz. S krétka - XXL dtuga

Akcesoria do wyrobu medycznego:
Kazde opakowanie wyrobu medycznego Avicenum PHLEBO 360, niezaleznie od wariantu, dodatkowo zawiera tekstylny nawlekacz — przyrzad utatwiajacy zaktadanie wyrobow
kompresyjnych Avicenum. Przyrzad ten nie jest wyrobem medycznym. Wtasciwe stosowanie nawlekacza opisano ponizej w instrukcji zaktadania wyrobu uciskowego.

Zastosowanie:
Avicenum PHLEBO 360 to wyréb medyczny przeznaczony do stosowania w warunkach domowych, jak i placéwkach zdrowia.

ie wyrobu
Wyréb medyczny przeznaczony do komresjoterapii stosowanej w chorobach naczyn zylnych i obrzekéw réznego pochodzenia koriczyn dolnych.

przewlekta niewy: 05¢ zylna — subiektywne i obiektywne objawy, zapobleganle pierwotne i wtérne zylaki konczyn dolnych, zakrzepu:a 2yt gtebokich, zakrzepowe
zapalenle 2yt powierzchownych, obrzek zwigzany z zespotem post-zakrzepowym po zakrzepicy zyt ich, obrzeki i zylaki w cigzy, stany po przebytych zakrzepicach
i zakrzepowym zapaleniu zyt koriczych dolnych, zapobleganle zakrzepicy 2yt gtebokich w chirurgii, oraz ji choroby zakr (zwtaszcza chlrurgla, ortopedia,
ginekologia), obrzeki koriczyn dolnych (pooperacyjne i pourazowe, limfatyczne, obrzeki przy nadwadze, |d|opatyczne obrzeki kcnczyn dolnych), ucisk wspierajacy po skleroterapii
zylakow konczyn dolnych, kompresjoterapia po chirurgicznym zabiegu usuniecia zylakdw (klasyczna operacja, termoablacja radiowa czy ablacja laserowa), zespot zastoju zylnego (zespot
Cocketta, ucisk zyty podkolanowej, ucisk w obrebie zyty — wywotany np. guzem, cysta czy otaczajgcym krwiakiem), malformacje zylne (zespot Klwppla Trenaunaya, zespot Parkesa-
Webera, zespot Maffucciego), obrzek limfatyczny (pierwotny i wtérny), lipodemia, terapia owrzodzen zylnych, zakrzepica podrozna (zespét klasy ek nej)

Jesli uzywasz medyczny wyréb kompresyjny po raz pierwszy, zaleca sie konsulatcje lekarskg w celu potwierdzenia wskazar do jego stosowania i okreslenia klasy ucisku. Jesli to konieczne,
nalezy regularnie kontrolowac stan zdrowia przez lekarza.

Przeciwwskazania: stany zapalne skory z wysiekiem, ostre niedokrwienie koriczyny, krytyczne niedokrwienie kofczyny -CLI, niewydolno$¢ miesnia sercowego, bolesny obrzek siniczny
ibolesny obrzek biaty, nadwrazliwos¢ na zastosowane materiaty, zaburzenia czucia koriczyn (np. neuropatia obwodowa w cukrzycy)

Ze wzgledu na znane przeci ia lekarz pi
terapeutycznych wyrobu medycznego.

powinien rozwazy¢ uzycie poriczoszniczych medycznych wyroboéw kompresyjnych i oceni¢ potencjalne ryzyko dla korzysci

Grupa docelowa s3:
Pacjenci z zylakami pierwotnymi, pacjenci z zakrzepica zyt w wywiadzie i pacjenci z powyzszymi wskazaniami. Poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne przeznaczone sg do
stosowania tylko na zdrowa, nieuszkodzong skére. Poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne przeznaczone sg dla wszystkich grup wiekowych i obu ptci. Nie ma ograniczen co do
stosowania w cigzy.

Efekty uboczne:

Dziatania uboczne moga w taszcza w przypadku niepr rozmiaru lub podczas d d h wyrcbow kompresyjnych
pomimo przeci A. Zbyt mocno ok dolng wyroby, moga powodowa¢ owrzodzenia, pogorszenie krazenia krwi z powodu ucisku naczyri krwiono$nych,
pogorszenie tkliwosci poprzez nadmierny ucisk nerwoéw. U alergikéw i wrazliwych oséb moze wystgpi¢ podraznienie skory (zaczerwienienie, swedzenie, pecherze) w miejscu styku
z materiatem, z ktérego wykonane sg poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne.

Jak dobra¢ odpowiedni rozmiar:
Aby osiagna¢ pozadany efekt, konieczne jest, aby wybra¢ odpowiedni rozmiar. Rozmiar mozna okresli¢ jedynie na podstawie pomiaru ob
rysunku.

koriczyny w miej: 1 na

Ostrzezenie:

Wszelkie obrzeki koriczyn dolnych powinny by¢ ocenione przez lekarza. Jesli obrzeki zaobserwowano po raz pierwszy,przed rozpoczeciem uzytkowania poriczoszniczych medycznych
wyrobdw kompresyjnych nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Nie zaczynaj samoleczenia medycznymi wyrobami kompresyjnymi, jesli nie znasz przyczyny obrzeku. Jednoczesne
stosowanie z innymi wyrobami medycznymi (np. opaskami kompresyjnymi czy ortezami) nalezy zawsze skonsultowa¢ z lekarzem.

do pomiaru uiyj centymetra krawieckiego pomiaru dokonuj najlepiej rano po przebudzeniu — pézniej koriczyny mogg puchnag, popros o pomoc druga osobe, pomiary koriczyny moga
sie od siebie roznic¢ w trakcie leczenia, moze to skutkowac wymiang poriczoszniczego medycznego wyrobu kompresyjnego na inny rozmiar

$li na omiaréw ,nie mozna jednoznacznie okresli¢ rozmiaru (np. obwdd b odpowiada roz. S, a obwdd d juz roz. L), nalezy skontaktowac sie bezposrednio
zpr lub sklepem medycznym. By¢ moze zajdzie potrzeba wyprudukowama wyrobu kompresyjnego pod indywidualne wymiary pacjenta.

Jesli pomiary lewej nogi réznig sie znacznie od pomiaréw prawej nogi , nalezy skontaktowac sie bezposrednio z producentem lub wyspecjalizowanym sklepem medycznym. By¢ moze
zajdzie potrzeba wyprodukowama wyrobu kompresvjnego pod mdywuiua\ne wymiary pacjenta.

Jesli pomiar znajduj e slg na gramcy dwdch rozmiaréw, wybierz rozmiar wigkszy. Jesli masz watpliwosci co do wyboru rozmiaru poriczoszniczego medycznego wyrobu kompresyjnego,
nalezy ¢siez sklepem medycznym lub bezposrednio z producentem.

Jedli poriczosznicze medyczne wyroby kompresyijne ciezko sie zaktadajg, odwiedz specjalistyczny sklep medyczny i popro$ o pokazanie techniki sprawnego zaktadania wyrobu. Nalezy
skorzystac z dostepnych przyrzadéw utatwiajacych zaktadanie ponczoch.

Jesli lamowka czy koronka nie trzyma sie na udzie (poriczochy), nalezy przetrze¢ paski silikonu lub guzki silikonowe roztworem alkoholowym, w razie potrzeby zgoli¢ owtosienie
w miejscu kontaktu lamoéwki/koronki ze skorg.

Odpowiednio dobrany rozmiar, gdy: odczuwa sie zauwazalny, ale nie nieprzyjemny ucisk wzdtuz koriczyny, na ktdrej naciggniety jest wyréb, wyrdb kompresyjny podczas chodzenia
nie marszczy sie, nie zbiera pod kolanem i na podbiciu stopy, laméwka czy koronka poriczoch nie wzyna sie w skore uda, mocowanie w pasie nie sciska zbyt mocno, jest wiasciwie
wyregulowane (poficzocha z mocowaniem w pasie)

Rozmiar i dane dotyczace producenta mozna znalezé na metce wszytej w gornej czesci poriczoszniczego medycznego wyrobu kompresyjnego. W przypadku, gdy metka zostanie odcieta
z wyrobu w trakcie uzytkowanla informacje o rozmiarze sa wyplecione na podeszwowej stronie wyrobu uciskowego.

Ponczoszmczy medyczny wyrob kompresyjny naciagaj na koriczyne stopniowo, nie ciagnij za jego goérna krawedz. Najwygodniej jest zaktada¢ wyrob uciskowy z samego rana (na

jeszcze przed ¢ obcigzeniem koriczyn dolnych i pojawieniem sie obrzekow Dla tatwiejszego zaktadania wyrobu postuz sie zataczonym nawlekaczem do wyrobéw
kompresyjnych Avicenum. Instrukcja wraz z obrazkami objasniajaca postugiwanie si¢ nawlekaczem jest zataczona do kazdego opakowania wyrobu. Podczas zaktadania wyréb
kompresyjny nie powinien mie¢ kontaktu z ostrymi przedmiotami (bizuterig) lub dtugimi paznokciami. Dokfadna pielegnacja stop (usuwanie szorstkiej skory na pigtach) zmniejsza ryzyko
uszkodzenia wyrobu i przedtuza jego zywotnos¢. Wyréb uciskowy naciagaj rownomiernie bez zgie¢, dzieki czemu nastapi efektywne roztozenie ucisku na koficzynie. Podczas stosowania
kosmetykéw pielegnacyjnych nalezy odczekaé okoto 15 minut przed zatozeniem wyrobu uciskowego. W przypadku widocznego uszkodzenia mechanicznego wyrobu, nalezy wyréb
uciskowy zdja¢ i najlepiej wymieni¢ na nowy.

Pielegnacja i konserwacja:
Poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne Avicenum PHLEBO 350 przeznaczone sg do wwelokrotnego uzytku przez jedng osobe. Swoja skutecznosc i bezpieczeristwo zachowujg
przez okres 6 miesiecy od pierwszego uzycia, z zastrzezeniem ch zasad: poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne mozna pra¢ w pralce (w temp. max. 30°C,
program delikatne tkaniny) w ptynie do prania lub specjalnym ptynie do prania kompresy]nych ponczoch w ochronnym woreczku do prania, nie stosowac ptyndw zmiekczajacych, nie
wirowac, mokry wyréb kompresyjny odcisngé pomiedzy dwoma recznikami, suszyc W pozycji poziomej w zaclemonym i przewiewnym miejscu, nie wystawiac na bezposrednle dziatanie
promlem sionecznych grzejnlka wyrobow kompresyjnych nie wolno prasowac, maksymalna liczba cykll prama t0 120, przechowywac w opakowaniu w suchym i zaclemonym miejscu,
nie wolno i ¢ mechanicznie w opaske, nie odcinac wystajacych nici, nie naprawiac jej i nie odcina¢ laméwki czy koronki, przyczepnosé silikonowych
paskcw na kcronce czy guzkdw na laméwce odnowi przetarcie ich roztworem alkoholowym (poriczochy), Wyréby kompresyjne nalezy chroni¢ przed kontaktem z rozpuszczalnikami
organicznymi, srodkami wybielajgcymi, masciami na skére

Poriczosznicze medyczne wyroby kompresyjne moga by¢ bezpiecznie uzytkowane 60 miesiace od daty produkcji. Data produkcji jest czescig oznaczenia partii wyrobu medycznego, ktéra
jest wyrazona w formacie YY / MM-1234567, gdzie YY oznacza rok, a MM miesiac produkgji.

L /./
X E 7 Nie uzywac¢ ptynéw zmiekczajqcych
Kiedy nie uzywa¢: T .

Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzytkowania w przypadku, gdy: zauwaz iczne opaski (opaske wymieri na nowa), zauwazysz niepokojaca zmiane stanu zdrowia,
ktéra moze wynika¢ z uzywania wyrobu kompresyjnego, natychmiast zaprzestan korzystania z wyrobu i skontaktuj sie z lekarzem prowadzacym

Sktad:

Podkolanéwki: 60% PA, 40% elastan

Poriczochy: 60% PA, 40% elastan, silikon

Rajstopy: 60% PA, 40% elastan

Poriczocha z mocowaniem w pasie: 60% PA, 40% elastan, plastik

Symbole dotyczace pielegnaciji:

Wyroby kompresyjne nie zawieraja zadnych substancji czynnych, w tym pochodnych z krwi, osocza lub tkanek ludzkich czy zwierzecych.

Utylizacja:

Po zuzyciu postepowac jak z odziezg. Jezell wyrob kompresyjny podczas uzytkowanla zosta' i ona lie, nalezy go utylizowac z i pochodzenia

Nie spalaj zuzytego wyrobu kompr p moze dop to do p toksycznych zwigzkow.

Wszelkie dziatania ni ad ktére wystapity w IW|a1ku z uzy i A i d wyrobu nalezy zgtasza¢ do producenta lub do
wtasciwego organu panstwa i w miejscu ia uz ika i/lub

Uizyte skréty:

KK, CCL — klasa kompresji, mmHg — milimetry stupa rteci (jednostka miary ci$nienia krwi w koriczynie dolnej)

Producent:
ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec m
Data ostatniej rewizji tekstu: 21.06.2024

)

(CZ) Navod k pouziti °

Avicenum PHLEBO 360 puncochy lytkové

Avicenum PHLEBO 360 puncochy stehenni

Avicenum PHLEBO 360 puncochové kalhoty 360
Avicenum PHLEBO 360 puncocha s Gchytem v pase PHLEBO

Vazeny zékazniku, v rukou drite zdravotni kompres\vnl punéochové zdravotnické prostiedky, které Vam pomohou pfi 1é¢bé Zilnich ¢i lymfatickych chorob. UzZitné vlastnosti tohoto
vyrobku podpofite jeho spravnym o$etfovanim & uzivanim.

Avicenum PHLEBO 360 jsou kompresivni punéochové zdravotnické prostiedky I1. kompresni tridy (1. KT, CcL 2) Jsou vyrobeny technologu kruhového pleteni. Materialy pouzité k vyrobe
kompreslvmch puncochovych zdravotnickych prostfedki jsou nedrazdivé a neobsahuji latex. N Géinku ko h punéochovych zdravotnickych prostfedki spociva
v pusobem pfesné definovaného odstupriovaného tlaku na dolni konéetinu, ktery se od kotniku smerem k srdcl postupné snlzuje Tlak v ob\asn kotniku v bodu b (viz. velikostni tabulka)
JE nejvyssia dosahuje hodnot 23 — 32 mmHg. Pro dosazeni pozadovaného ucmku je nutné zvolit spravnou velikost. Kompresivni puncochové zdr ické prostfedky byste méli pouzivat
pri fyzické zatéi, pfi delich klidovych prestavkach byste méli puncochy sundat (pokud Va3 o3etf lékaF neur¢i jinak). Produkty Avicenum PHLEBO 360 jsou zdravotnickymi prostfedky
uréenymi k pouZiti v domacim prostfedi i u poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Nazev zdravotnického prostfedku:

Avicenum PHLEBO 360 puncochy Iytkové
Varianty
plus long

a Spice, I1. KT, vel. S minus — XXL plus normal, S minus - XXL plus long, zaviena 3pice, I1.KT, vel. S minus — XXL plus normal, S minus - XXL

Avicenum PHLEBO 360 puncochy stehenni

Varianty krajka, a Spice, II. KT, vel. S - XXL ultra kratké, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, kra]ka, zaviena 3pice, II. KT, vel. S - XXL
ultra kratkeé, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus Iong lem, oteviena Spice, II. KT, vel. S - XXL ultra kratké, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, lem, zaviena 3pice,
II. KT, vel. S - XXL ultra kratké, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long

Avicenum PHLEBO 360 pun:ochove kalhoty
Varianty p! i{

a $pice, II. KT, vel. S normal - XXL long, zaviena 3pice, II. KT, vel. S normal - XXL long

Avicenum PHLEBO 360 puncocha s tichytem v pase
Varianty leva, I{ 3pice, II. KT, vel. S normal - XXL long, leva, zaviena 3pice, I1. KT, vel. S normal - XXL long, prava, oteviena 3pice, II. KT, vel. S normal
- XXL long, prava, lavrena 3Spice, II. KT, vel. S normal - XXL long

PFislu ike ické Fe

Kazdé baleni zdravotnického prostiedku Avicenum PHLEBO 360, vcetné viech variant, obsahuje jako pfislusenstvi Textilni naviéka¢ kompresivnich pun¢och Avicenum. Navlékac neni
zdravotnickym prostfedkem a slouzi vyhradné k usnadnéni oblékani kompresivnich puncoch Avicenum. Spravné poufZiti navlékace je popsano nize, spolecné s navodem na spravné
oblékani kompresivnich punéoch.

Utivatelsky profil:
Avicenum PHLEBO 360 je zdravotnickym prostfedkem uréenym k pouziti v domacim prostiedi i u poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Uréeny téel poutiti zdravotnického prostfedku:
Zdravotnicky prostiedek uréeny ke kompresivni terapii Zilnich onemocnéni a otokd riizného pavodu dolnich konéetin.

Indikace: chronickd Zilni insuficience — jeji subjektivni a objektivni projevy, prevence, primarni a sekundarni varixy dolnich koncetin, hluboka Zilni flebotrombdza, povrchni Zilni
tromboflebitida, otoky spojené s posttrombotickym syndromem po pfekonané hluboké Zilni flebotrombdze, otoky a varixy v téhotenstvi, stavy po prodélanych flebotrombdzach
a tromboflebitidach dolnich koncetin, prevence hluboké Zilni flebotrombézy v chirurgickych oborech a nasledné i trombembolické choroby (zejména chirurgie, ortopedie, gynekologie),
otoky dolnich konetin (pooperaéni i pourazové, lymfatické, otoky pfi nadvaze, idiopatické otoky dolnich konéetin), kompresni podpora po skleroterapii varixii dolnich konéetin,
kompresni podpora po chirurgické extirpaci varixt (klasicka operace, radiofrekvenéni ablace ¢&i laserova ablace varixt), syndromy Zilni komprese (Cockettiiv syndrom - Gtlak levé ilické Zily
pravostrannou ilickou tepnou, dtlak podkolenni zily, Gtlaky Zily z okoli — nap¥. nddorem, cystou ¢i okolnim hematomem), Zilni malformace (syndrom Klippel- Trénaunay, Parkes-Weberav
syndrom, Maffucci syndrom), lymfedém (primarni i sekundarni), lipedém, terapie bércového viedu, cestovni trombdza (syndrom ekonomickeé tfidy)

Pokud kompresivni punéochové zdravotnické prostfedky pouzivate poprvé, je vhodné jejich pouZiti konzultovat s o3etfujicim lékafem, aby urcil kompresni tfidu, pfip. aby byl zdravotni
stav pravidelné |ékafem kontrolovan.

Kontraindikace: akutni mokvajici koZni projevy, akutni koncetinova ischemie, kriticka koncetinova ischemie, dekompenzovana kardialni insuficience, phlegmazia coerulea dolens,
phlegmazia alba dolens, precitlivélost na pouzité materialy, poruchy citlivosti konéetin (napf. periferni neuropatie pfi diabetes mellitus)

Vzhledem ke zndmym kontraindikacim by mél o3etfujici lékaF zvazit pouZiti kompresivnich puntochovych zdravotnickych prostiedkd a posoudit mozné riziko s terapeutickym pfinosem
zdravotnického prostiedku.

Cilova skupina pacientd:
Pacienti s primarnimi varixy, pacienti po prodélané Zilni trombdze a dale pacienti s vyse zminénymi indikacemi. Kompresivni pun¢ochové zdravotnické prostredky jsou urceny k pouZziti
na zdravou, neporusenou pokozku. Kompresivni punc¢ochové zdravotnické prostredky jsou uréeny pro viechny vékové skupiny a obé pohlavi. Neni omezeni pro pouziti v téhotenstvi.

Vedlejsi uginky:

Vedlejsi uginky se mohou projevit pfedeviim pfi nespravné zvolené velikosti nebo pfi pouzivani kompresivnich punéochovych zdravotnickych prostfedki mimo zatéz. Maze dojit
k otlaktim, zhor3eni prokrveni vlivem stlaéeni cév nebo zhor3eni citlivosti pfilisnym stla¢enim nervii. U vnimavych a precitlivélych jedinct se mize objevit podrazdéni pokozky (zarudnuti,
svédéni, tvorba puchyrkd) v misté kontaktu s materialy, ze kterych jsou kcmpresivnl’ puncochové zdravotnické prostiedky vyrobeny.

Jak zvolit spra velikost
Pro dosazeni pozadovaného ucinku je nutné zvolit spravnou velikost. Vellkost Ize uréit z velikostni tabulky zméFenim obvod( konéetiny v mistech oznaéenych na obréazku.

Upozornéni:

Jakékoliv otoky dolnich kon&etin by mél posoudit lékaF. Pokud jste otoky pozorovali poprvé, poradte se pred pouzivanim kompresivnich punochovych zdravotnickych prostredki
s o3etfujicim lékafem. Nezatinejte samolébu kompresivnimi zdravotnickymi prostiedky, pokud neznate pficinu otok{i. Kombinaci s jinymi zdravotnickymi prostfedky (napf. bandazemi
nebo ortézami) je nutné vidy konzultovat s Vasim o3etfujicim lékafem.

k méfeni pouzivejte krejcovsky metr, méfte vestoje, nejlépe rano po probuzeni — béhem dne mohou koncetiny otékat, pozadejte o pomoc druhou osobu, naméfené hodnoty se
v pribéhu lé¢by mohou ménit - ovéfte vidy spravnou velikost pfed pouzitim nového baleni kompresivniho punéochového zdravotnického prostfedku

Pokud naméfené hodnoty neodpovid: adné velikosti_uvedené ve velikostni tabulce (napf. bod b odpovidé vel. S, ale bod d jiz velikosti L), navstivte specializovanou vydejnu
zdravotnickych potfeb nebo pfimo vyrobce. Je mozné, ze potfebujete kompresivni puncochovy zdravotnicky prostredek vyrobeny na miru pfimo pro Vas.
Pokud se namérené hodnoty vyrazné lisi pro pravou a levou koncetinu, navstivte specializovanou vydejnu zdravotnickych potieb nebo pfimo vyrobce. Je moiné, ze potiebujete
kompresivni puncochovy zdravotnicky prostfedek vyrobeny na miru pfimo pro Vas.
Pokud jsou naméFené hodnoty na rozhrani dvou velikosti, zvolte tu vét3i. Pokud si s volbou velikosti kompresivniho puncochového zdravotnického prostiedku nejste jisti, navitivte
specializovanou vydejnu zdravotnickych potreb nebo pfimo vyrobce.

Pokud se kompresivni puncochovy zdravotnicky prostfedek obtizné oblékd, navitivte specializovanou vydejnu zdravotnickych potfeb a pozadejte o ukdzku sprévné techniky naviékani
kompresivnich zdravotnickych prostfedku. Muzete také pouzit nékterou z navlekaclch pomicek.

Pokud lem nebo krajka nedrzi na konéetiné (u stehennich punéoch), otfete silikonové pasky nebo nopky lihovym roztokem, popf. oholte ochlupeni konéetiny v misté kontaktu silikonu
s pokozkou.

Spravné zvolena velikost: pocitujete znatelny, nikoliv viak nepFijemny tlak po celé délce kompresivniho punéochového zdravotnického prostfedku, kompresivni zdravotnicky prostfedek
pfi chiizi nesjizdi a neshrnuje se pod kolenem nebo na nartu, lem nebo krajka kompresivni punochy neskrti (u stehennich punéoch), tichyt v pase se nezafezava, neskrti a neni
nepfiméfené dotazen (u punéochy s uchytem v pase)

Udaje o kompresni t¥id&, velikosti a vyrobci najdete na etiketé viité u horniho okraje kompresivniho punéochového zdravotnického prostredku. V pripadé, e etiketa byla béhem
pouzivani zdravotnického prostiedku odstranéna, Ize tdaj o velikosti ovéfit na chodidlové ¢asti zdravotnického prostfedku, kde je vypleten.

Aplikace kompresivnich punéoch:

Kompresivni puncochové zdravotnické rostredky navlékejte na dolni koncetinu postupnym tahem, ne pouze za jejich horni okraj. Nejvhodnéjsi je navlékat kompresivni pun¢ochové
zdravotnické prostfedky zrana pred zatézi a pied pripadnym vznikem otoku. Pro lepsi komfort navlékani pouzijte priloZeny Textilni naviékac kompresivnich punéoch Avicenum. PoufZiti
textilniho navlékace je graficky zobrazeno na doplikové karti¢ce, ktera je sou¢dsti baleni vyrobku. Pfi navlékani by kompresivni pun¢ochové zdravotnické prostredky nemély byt v kontaktu
sostrymi predméty (napr. $perky) nebo dlouhyminehty. Zvysena péce o Vase chodidla (drsnd kiize na patach) zmensi riziko poskozeni zdravotnického prostfedku a prodlouzi jeho Zivotnost.
Kompresivni puntochovy zdravotnicky prostredek musi byt natazen rovnomérné a bez zahybu, aby doslo k G¢innému rozlozeni tlaku. Pokud pouzivate télovou kosmetiku, vyckejte
s oblékanim zdravotnického prostfedku cca 15 min. po aplikaci. V pfipadé viditelného mechanického poskozeni kompresivni puncochovy zdravotnicky prostiedek dale nenoste a nejlépe
vymérite za novy.

O3etiovéni a drzba:

Kompresivni punéochové zdravotnické prostfedky Avicenum PHLEBO 360 jsou urceny pro opakované pouZiti jednim uZivatelem. Svou Géinnost a bezpeénost si zachovavaji po dobu 6-ti
mésicl od prvniho pouZiti pfi dodrzeni nasledujicich pravidel: kompresivni pun¢ochovy zdravotnicky prostiedek Ize prat v praéce (maximalni teplota prani 30°C, mirny postup) mydlovym
roztokem nebo specialnim pfipravk pro prani presivnich pun(:och, v ochranném obalu (praci sa'Eek), nepouil’vejte avivaz, nepouzivejte odstfedovani, mokré kompresivni
punéochové zdravotnické prostredky vymackejte mezi dvéma ruéniky, suste ve vodorovné poloze mimo pfimy zdroj tepla (radidtor, slunce), kompresivni punéochové zdravotnické
prostfedky nezehlete, maximalni mozny pccet praclch cyk\u je 120 sk\aduj(e v suchu a temnu, nejlépe v originalnim obalu, do kompresivnich punéochovych zdravotnickych prostfedkd
nijak mechanicky nezasahujte, p mista ), nenastfihavejte okraje ani krajku nebo lem, prllnavosl smkoncvych prouzkd na krajce nebo silikonovych nopki
na lemu obnovite otfenim lihovym roztokem (u stehennich puncoch), kompresivni punéochové zdravotnické prostiedky nesmi pfijit do styku s organickymi rozpoustédly, bélicimi
pfipravky

Tyto zdravotnické prostfedky smi byt bezpe¢né pouzivany 60 mésici od data vyroby. Toto datum je soudasti Sarze zdravotnického prostiedku, které je vyjadieno ve formatu
RR/MM-1234567, kde RR znamena rok a MM mésic vyroby.
/o\ L
NEpDUZ/Vﬂt avivaz

Osetiovaci symboly: :%; E g }g
Kdy nepouiivat: T

Zdravotnicky prostiedek ihned prestarite pouzivat pokud se ObJEVI znamky mechamckeho poskozeni (kompresivni punéochovy zdravotnicky prostiedek vyménte za novy) pozorujete
zhorseni zdravotniho stavu, které by mohlo mit s po! komp h puncochovych zdravotnickych prostiedkii v takovém pfipadé se poradte se svym o3etfujicim
lékafem

SloZeni:

Lytkové puncochy: 60% PA, 40% elastan

Stehenni puncochy: 60% PA, 40% elastan, silikon
Puncochové kalhoty: 60% PA, 40% elastan

Puncocha s uchytem v pase: 60% PA, 40% elastan, plast

Kdy nepouiivat:

Zdravotnicky prostiedek ihned prestante pouzlvat pokud: se objevl znamky mechanického poskozeni (kompresivni pun¢ochovy zdravotnicky prostiedek vymérte za novy), pozorujete
zhorseni zdravotniho stavu, které by mohlo mit souvislost s pouzivanim kompresivnich punéochovych zdravotnickych prostfedki - v takovém pfipadé se poradte se svym oSetfujicim
Iékafem

Tyto zdravotnické prostiedky neobsahuji lé¢ivou latku, véetné derivati lidské krve nebo plazmy, tkané nebo buriky lidského plvodu nebo jejich derivaty, tkané nebo buriky zvifeciho
puvodu nebo jejich derivaty.

Likvidace:

Kompresivni puncochové zdravotnické prostfedky je mozno likvidovat s béznym komunélnim odpadem, pfipadné odlozit do kontejneru uréeného na textil. Ackoliv je vyrobek uréen
pro poufZiti na zdravou, neporuenou pokozku, neni vylou¢eno, ze béhem pouzivani doslo ke kontaminaci téInimi tekutinami. V takovém p¥ipadé by mély byt kompresivni punéochové
zdravotnické prostiedky zlikvidovéany jako infekéni material.

Pouzity materidl neni toxicky, pokud nedojde k jeho hofeni. Pouzité kompreslvm puncochové zdravotnické prostfedky nikdy nespalujte.

Jakakoliv zévaina nezadouci piihoda, ke které doslo v i is p
a/nebo pacient usazen:

by méla byt hlasena vyrobci a pfisluinému organu élenského statu, v némi je uZivatel

Seznam zkratek:
KT, CCL — kompresni tiida, mmHg — milimetry rtutového sloupce (jednotka méfeni krevniho tlaku na dolni konéeting)

Vyrobce: f .
ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec m 1
“ Datum posledni revize textu: 21.06.2024 k

(SK) Navod na poutzitie °

Avicenum PHLEBO 360 pancuchy lytkové

Avicenum PHLEBO 360 pancuchy stehenné

Avicenum PHLEBO 360 pancuchové nohavice 360
Avicenum PHLEBO 360 pancucha s tchytom v pase PHLEBO

Vazeny zakaznik, v rukach drZite zdravotné kompreswne pancuchové zdravotnicke pomdcky, ktoré Vam pomdzu pri lie¢be Zilovych &i lymfatickych chordb. Uzitkové vlastnosti tohto
vyrobku podporite jeho spravnym osetrovanim ¢i uzivanim.

Avicenum PHLEBO 360 st kompresivne pancuchové zdravotnicke pomacky Il. kompresnej triedy (Il. KT, CCL 2). Su vyrobené technolégiou kruhového pletenia. Materidly pouZzité na
vyrobu kompresivnych panéuchovych zdravotnickych pomécok st nedrazdivé a neobsahuju latex. Mechanizmus tcinku kompresn’vnych pancuchovych zdravotnickych pomécok spociva
v posobeni presne deﬁnovaneho odstupifiovaného t\aku na dolnu konéatinu, ktory sa od ¢lenku smerom k srdcu postupne znlzuje Tlak v oblasti ¢lenka v bode b (vid. velkostna tabulka)

pri fyzickej zatazi, pri dlhsich kludovych prestavkach by ste mali panéuchy zlozit (pokial vas oetrujuci lekar neurci inak). Produkty Avicenum PHLEBO 360 su zdravotnicke pomdcky
uréené na pouiitie v domdcom prostredi aj u poskytovatelov zdravotnych sluzieb.

Nazov zdravotnickej pomdcky:

Avicenum PHLEBO 360 pancuchy lytkové

Varianty zdravotnickej pomdcky: otvorend $picka, II. KT, vel. S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, uzavreta 3picka, II.KT, vel. S minus - XXL plus normal, S minus - XXL
plus long

i PHLEBO 360 ¢ é
Varianty ickej dcky: krajka, a $picka, II. KT, vel. S - XXL ultra kratke, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, krajka, uzavretd $picka, II. KT, vel. S - XXL
ultra kratke, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, lem, otvorend 3pi&ka, II. KT, vel. S - XXL ultra kratke, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long, lem, uzavreta
3picka, II. KT, vel. S - XXL ultra kratke, S minus - XXL plus normal, S minus - XXL plus long

PHLEBO 360 ¢uchové noh
Varianty zdravotnickej pomécky: otvorend §pu‘5ka 1. KT, vel. S normal - XXL long, zatvorena 3pigka, II. KT, vel. S normal - XXL long

Avicenum PHLEBO 360 pancucha s uchytom v pase
Varianty lav3, a $picka, II. KT, vel. S normal - XXL long, lavd, uzavretd $picka, II. KT, vel. S normal - XXL long, prava, otvorena $pigka, I1. KT, vel. S normal
- XXL long, prava, uzavreta $picka, II. KT vel. S normal - XXL long

k
Kazdé balenie zdravotnlckej pomccky Avicenum PHLEBO 360, vratane vsetkych variantov, obsahuje ako prislusenstvo Textilny navlieka¢ kompreslvnych pancuch Avicenum. Navlieka¢
nleje zdravotnickou a sluzi vyhradne na ulahéenie kompresivnych panéich Avicenum. Spravne pouzitie navliekaca je popisané nizie, spolo¢ne s navodom na
spravne obliekanie kompresivnych panéich.

Uzivatel'sky profil:
Avicenum PHLEBO 360 je zdravotnicka pomdcka uréena na pouzitie v domacom prostredi aj u poskytovatelov zdravotnych sluzieb.

Uréeny ucel pouzitia zdravotnickej pomdcky:
Zdravotnicka pomécka uréena na kompresivnu terapiu ochoreni zil a opuchov rézneho pévodu dolnych konéatin.

Indil chronickd Zilova nedostatonost - jej subjektivne a objektivne prejavy, prevencia, primdrne a sekundarne varixy dolnych konéatin, hiboka Zilové flebotrombéza, povrchova
zilova tromboflebitida, opuchy spojené s posttrombotickym syndrémom po prekonanej hlbokej Zilovej flebotrombdze, opuchy a varixy v tehotenstve, stavy po prekonanych
flebotrombézach a tromboflebitidach dolnych konéatin, prevencia hlbokej Zilovej flebotrombdzy v chirurgickych odboroch a nasledne i tromboembolické choroby (najmé chirurgia,
ortopédia, gynekoldgia), opuchy dolnych konéatin (pooperaéné aj pourazové, lymfatické, opuchy pri nadvéhe, idiopatické opuchy dolnych konéatin), kompresivna podpora po
skleroterapii varixov dolnych konéatin, kompresivna podpora po chirurgickej exstirpacii varixov (klasicka operacia, radiofrekvenéna ablacia ¢&i laserova abldcia varixov), syndromy Zilovej
kompresie (Cockettov syndrém - utlak lavej ilickej Zily pravostrannou ilickou tepnou, utlak podkolennej Zily, utlak Zily z okolia - napr. nadorom, cystou ¢&i okolitym hematémom), zilova
malformacia (syndrom Klippel- Trénaunay, Parkes-Weberov syndrém, Maffucci syndrém), lymfedém (primarne i sekundarne), lipedém, terapia vredu predkolenia, cestovna trombéza
(syndrém ekonomickej triedy)

Ak kompresivne panéuchové zdravotnicke pomécky pouZivate prvykrat, je vhodné ich poutzitie konzultovat s oSetrujucim lekdrom, aby urcil kompresnu triedu, prip. aby bol zdravotny
stav pravidelne lekarom kontrolovany.

Kontraindikacie: akitne mokvajtice koZné prejavy, akutna koncatinova ischémia, kriticka koncatinova ischémia, dekompenzovana kardidlna insuficiencia, phlegmazia coerulea dolens,
phlegmazia albumu dolens, precitlivenost na pouzité materialy, poruchy citlivosti konéatin (napr. periférna neuropatia pri diabetes mellitus)

Vzhladom na zndme kontraindikacie by mal o3etrujici lekdr zvaZit pouzitie kompresivnych pancuchovych zdravotnickych pomécok a posidit mozné riziko s terapeutickym prinosom
zdravotnickej pomdcky.

Ciel'ova skupina pacientov:

Pacienti s primarnymi varixami, pacienti po prekonanej Zilovej trombéze a dalej pacienti s vy33ie spominanymi indikéciami. Kompresivne pancuchové zdravotnicke pomdcky s uréené
na pouZitie na zdravd, neporusent pokozku. Kompresivne pancéuchové zdravotnicke pomaocky st uréené pre vietky vekové skupiny a obe pohlavia. Nie je obmedzenie pre pouzitie
v tehotenstve.

Vedlajsie ky:
Vedlajsie ucinky sa mdzu prejavit predovietkym pri nespravne zvolenej velkosti alebo pri pouzivani kompresivnych panéuchovych zdravotnickych pomécok mimo zataz. Méze dojst
k otlakom, zhor3eniu prekrvenia vplyvom stlagenia ciev alebo zhor3enia citlivosti prilisnym stlacenim nervov. U vnimavych a precitlivenych jedincov sa méze objavit podrazdenie pokozky
(zatervenanie, svrbenie, tvorba pluzgierikov) v mieste kontaktu s materidlmi, z ktorych su kompresivne pan¢uchové zdravotnicke pomécky vyrobené.

Ako vybrat spravnu velkost ych
Pre dosiahnutie pozadovaného ucinku je nutné zvolit spravnu velkost. Velkost mozno urcit z velkostnej tabulky zmeranim obvodov konéatiny v miestach oznaéenych na obrézku.

Upozornenie:

Akékolvek opuchy dolnych konéatin by mal posudit lekar. Ak ste opuchy spozorovali prvykrét, poradte sa pred pouZivanim kompresivnych pantuchovych zdravotnickych pomécok
s oetrujucim lekarom. Nezacinajte samoliecbu kompresivnymi zdravotnickymi poméckami, ak nepoznate pric¢inu opuchov. Kombinaciu s inymi zdravotnickymi poméckami (napr.
banddzami alebo ortézami) je nutné vidy konzultovat s Vasim o3etrujdcim lekarom.

k meraniu pouZivajte krajéirsky meter, merajte postojacky, najlepsie rdno po prebudeni - pogas diia méZzu kon&atiny opuchat, poZiadajte o pomoc druhd osobu, namerané hodnoty sa
v priebehu lie€by mdzu menit - overte vidy spravnu velkost pred pouZitim nového balenia kompresivnej pan¢uchovej zdravotnickej pomécky

Ak _namerané hodnoty nezodpovedaju ziadnej velkosti uvedenej vo velkostnej tabulke (napr. Bod b zodpovedd vel. S, ale bod d uZ velkosti L), navstivte Specializovanu vydajiu
zdravotnickych pomacok alebo priamo vyrobcu. Je mozné, Ze potrebujete kompresivnu pancuchovu zdravotnicku pomécku vyrobent na mieru priamo pre Vas.

Ak sa namerané hodnoty vyrazne lidia pre pravi a lavi koncatinu, navitivte Specializovant vydajiiu zdravotnickych pomécok alebo priamo vyrobcu. Je moZné, Ze potrebujete
kompresivnu pancuchovu zdravotnicku pomécku vyrobent na mieru priamo pre Vas.

Ak su namerané hodnoty na rozhrani dvoch velkosti, vyberte td vacsiu. Ak si s volbou velkosti kompresivnej pancuchovej zdravotnickej pomécky nie ste isti, navstivte $pecializovani
vydajnu zdravotnickych pomécok alebo priamo vyrobcu.

Ak sa kompresivna pancuchova zdravotnicka pomécka tazko oblieka, navitivte 3peciall
kompresivnych zdravotnickych pomécok. Mdzete tiez pouZit niektort z navliekacich pomécok.

Ak lem alebo krajka nedrZi na koncatine (u stehennych panctich), pretrite silikonové pasiky alebo nopky liehovym roztokom, popr. oholte ochlpenie konéatiny v mieste kontaktu silikénu
s pokozkou.

i vydajiiu zdr ickych potrieb a poziadajte o ukazku spravnej techniky navliekania

Sprévne zvolen velkost: pocitujete znatelny, nie véak neprijemny tlak po celej dizke kompresivnej panuchovej zdravotnickej pomdcky, kompresivna zdravotnicka pomécka pri chddzi
neschadza a nezhriuje sa pod kolenom alebo na priehlavku, lem alebo krajka kompresivnej pancuchy neskrti (u stehennych pancuch), tchyt v pase sa nezarezava, neskrti a nie je
neprimerane dotiahnuty (u pancuchy s tchytom v pése)

Udaje o kompresnej triede, velkosti a vyrobcovn najdete na etikete v3itej pri hornom okraji kompresivnej pancuchovej zdravotnickej pomécky. V pripade, Ze etiketa bola pocas pouzivania
zdravotnickej pomécky odstrdnend, mozno Udaj o velkosti overit na chodidlovej Easti zdravotnickej pomacky, kde je vypleteny.

Aplikicia kompresivnych panéuch:

Kompresivne panéuchové zdravotnicke pomécky navliekajte na dolnt konéatinu postupnym tahom, nie iba za ich horny okraj. Najvhodnejsie je navliekat kompresivne panéuchové
zdravotnicke pomécky zréna pred zatazou a pred pripadnym vznikom opuchu. Pre lepsi komfort navliekania pouzite prilozeny Textilny navlieka& kompresivnych pan&ich Avicenum.
Poutitie textilného navliekata je graficky zobrazené na doplnkovej karticke, ktord je sicastou balenia vyrobku. Pri navliekani by kompresivne pancuchove zdravotnicke pomdcky nemali
byt v kontakte s ostryml predmetml (napr. $perkami) alebo dlhymi nechtami. Zvysena starostlivost o Vase chodidla (drsnd koza na péatéch) zmensi riziko poskodenia zdravotnickej
pomécky a predizi jej zivotnost. Kompresivna pancuchova zdravotnicka pomocka musi byt natiahnutd rovnomerne a bez zahybov, aby doslo k G¢innému rozloZenie tlaku. Ak pouzivate
telovi kozmetiku, pockajte s obliekanim zdravotnickej pomécky cca 15 min. po aplikécii. V pripade viditelného mechanického poskodenia kompresivnu pancuchovu zdravotnicku
pomdécku dalej nenoste a najlepsie vymerite za novd.

Osetrovanie a Udrzba:

Kompresivne panéuchové zdravotnicke pomécky Avicenum PHLEBO 360 st uréené pre opakované poutitie jednym uzivatelom. Svoju ucinnost a bezpeénost si zachovéavaju po dobu
6-tich mesiacov od prvého pouzitia pri dodrzani nasledujucich pravidiel: kompresivnu pan¢uchovt zdravotnicku pomécku mozno prat v pracke (maximalna teplota prania 30 ° C, mierny
postup) mydlovym roztokom alebo $pecialnym pripravkom pre pranie kompresivnych panétich, v ochrannom obale (pracie vrecko), nepouzivajte avivaz, nepouzivajte odstredovanie,
mokré kompresivne panéuchové zdravotnicke pomaocky vysuste medzi dvoma uterdkmi, suste vo vodorovnej polohe mimo priamy zdroj tepla (radidtor, sinko), kompresivne panéuchové
zdravotnicke pomaécky nezehlite, maximalny mozny pocet pracich cyklov je 120, skladujte v suchu a tme, najlepsie v originalnom obale, do kompresivnych pancuchovych zdravotnickych
pomdcok nijako mechanicky nezasahujte, neopravujte miesta poskodené pouzivanim, nenastrihavajte okraje ani krajku alebo lem, prilnavost silikonovych prazkov na krajke alebo
silikénovych nopkov na leme obnovite pretretim liehovym roztokom (u ych panéuch), presivne pancuchové zdravotnicke pomécky nesmu prist do styku s organickymi
rozpustadlami, bieliacimi pripravkami

Tieto zdravotnicke pomdcky sa smu bezpetne pouzivat 60 mesiacov od datumu vyroby. Tento d4tum je sulastou 3arZe zdravotnickej pomdcky, ktoré je vyjadrené vo formate
RR / MM-1234567, kde RR znamena rok a MM mesiac vyroby.

‘., \g/
O3etrovacie symboly: ‘-’ K g E }g f Nepouzivat avivd?

Kedy nepouizivat:

Zdravotnicku pomécku ihned' prestarite pouzivat ak: sa objavia zndmky mechanického poskodenia (kompresivnu panéuchovt zdravotnicku pomécku vymerite za novu), pozorujete
zhorsenie zdravotného stavu, ktoré by mohlo mat sivislost s pouzivanim kompresivnych pancuchovych zdravotnickych pomécok - v takom pripade sa poradte so svojim o3etrujdcim
lekarom

Zlozenie:

Lytkové pancuchy: 60% PA, 40% elastan

Stehenné pancuchy: 60% PA, 40% elastan, silikon

Pancuchové nohavice: 60% PA, 40% elastan

Pancucha s Uichytom v pase: 60% PA, 40% elastan, plast

Tieto zdravotnicke pomécky neobsahuju liedivo, vratane derivatov ludskej krvi alebo plazmy, tkaniva alebo bunky ludského pévodu alebo ich derivaty, tkanivé alebo bunky Zivoéisneho
pdvodu alebo ich derivaty.

Likvidacia:

Kompresivne panéuchové zdravotnicke pomécky je mozné likvidovat s beznym komunalnym odpadom, pripadne odlozit do kontajnera uréeného na textil. Hoci je vyrobok uréeny
pre pouzitie na zdravu, neporusent pokozku, nie je vylicené, ze pocas pouzivania doslo ku kontaminacii telesnymi tekutinami. V takom pripade by mali byt kompresivne panéuchové
zdravotnicke pomacky zlikvidované ako infekény material.

Pouzity material nie je toxicky, ak neddjde k jeho horeniu. Pouzité kompreslvne pancuchové zdravotnicke pomécky nikdy nespalujte.

Akykolvek zdvainy neziaduci Géinok, ku ktorému doslo v sivi: s
v ktorom je pouzivatel a / alebo pacient Zijuci:

by mala byt hlasend vy a Sné organu &l é Statu,

Zoznam skratiek:
KT, CCL — kompresna trieda
mmHg — milimetre ortutového stlpca (jednotka merania krvného tlaku na dolnej kon¢atine)

Vyrobca: ﬂ
ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec 1
Datum poslednej revizie textu: 21.06.2024 k
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